A térdizilet lokalis kinematikai (csuszva-
gordilés) elemzeése tobbtest-dinamikai

rendszerkent

Az egészséges térdizilet behajlitasa-kinyujtasa soran a tibiofemoralis kapcsolat
kozott lejatszodod lokalis mozgasokat részleges gordilésként és csuszasként
jellemezhetjuk. A mozgast részben a kapcsolddé feliiletek, részben pedig az iziileti
szalagok korlatozzak. A csuszva-gordiilés pontos ardnya az aktiv funkcionalis
behajlitasi tartomanyban (20-120° behajlitasi sz6g) jelenleg pontosan nem ismert,
azonban altaldanosan elfogadott Zuppinger és Braune elmélete alapjan, hogy
megkozelitleg 20-30° behajlitasi szogig a gordilés meghatdrozd, majd e szogek
felett a cslszds dominans.

Az irodalomban taldlhato kisérleti illetve matematikai (numerikus) eredményeket
alapul véve, a protéziseken végrehajtott kopasteszteknél altaldban 0.3-0.46 korili
csuszva-gordilési aranyt valasztanak (0 jelenti a tiszta gordilést, mig 1 a tiszta
csuszast) mivel 0-302 behajlitasi szogtartomanyon belil, féleg gordiilé mozgas
|étrejottére szamitanak. Magasabb behajlitasi szogtartomanyban (302 felett)
valdszin(sitik, hogy a csuszva-gordiilési arany erGteljesen megvaltozik, azonban
erre vonatkozodan az irodalom meglehetésen korlatozott.
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A csuszva-gordilési aranyt a térdiziileten
beldl tobbtest-dinamikai modellel
szimulaltuk. A vizsgdlatokat az MSC.ADAMS
program-rendszerrel hajtottuk végre, amely
sordn a csuszva-gordilési fliggvényeket,
kiilonb6z6, kereskedelmi forgalomban |évé
térdprotézisek alapjan leképezett
modellekbdl hoztuk Iétre a teljes funkcionalis
behajlitasi szogben. Ezen gorbék segitségével,
a kopdasvizsgdlatoknal alkalmazhaté csuszva-
gordilési arany meghatarozhaté barmely
behajlitasi sz6g esetén.

A terilethez kapcsoldddan, tébb szerzé is
bizonyitotta, hogy a magasabb csuszva-
gordilési arany nagyobb kopast eredményez,

igy kopasteszteknél roppant fontos, hogy az alkalmazott behajlitasi sz6ghoz illeszkedd csuszva-gordilési aranyt
adjunk meg. Egészen 502 behajlitasi szogig, az irodalomban talalhaté 0.3-0.46 koril érték elfogadhatd, azonban
ef6l6tt az Ujonnan meghatdrozott gorbék értékeit ajanlott haszndlni, mivel a 1202 behajlitasi sz6gnél a csuszva-
gordilés mar konnyen elérheti a 0.7-es aranyt is!

Tovabblépési lehetdségként eldszor a térdiziilet teljes, Un. puha-szovet rendszerét kivanjuk figyelembe venni,
masodszor pedig a surlddasi egyltthatd értékének valtoztatdsdval (mint virtudlis kopds) annak csuszva-
gordulésre gyakorolt hatasat fogjuk elemezni.
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